
  

  地 域 支 え 合 い 活 動 

入 門 講 座 

平成２９年度京都市地域支え合い活動創出事業 

 高齢者向けのボランティア等を希望される方に対して、生活支援に関する基本的 
な知識や、実際に何らかの活動を始めるために役立つ情報を提供する「地域支え合
い活動入門講座」を実施します。 
 ご自身の力を「支え合い」に活かしたい方、これからボランティアを始めてみた
い方など、地域の支え手としてご活躍いただける方の受講をお待ちしています。 

１２月５日（火）１３：３０～１５：３０ 
 

「高齢者を取り巻く状況と介護保険制度」 

「高齢者の身体と心、暮らしを知る」 

「ボランティア活動をはじめるための基礎知識」 

南 

「高齢者を支援するボランティア活動の実際」 

南区地域支え合い活動創出コーディネーター（京都市南区社会福祉協議会）  
電話（０７５）６７１－１５８９ ＦＡＸ（０７５）６７１－３８４０ ※電話受付時間 平日９時～１７時 

申
込
み 

問
合
せ 

対象者 京都市でボランティア活動などの社会活動により、高齢者の生活支援を行うことに興味の
ある方 

申 込 
１１月２８日(火)までに来所・電話・ＦＡＸでお申込みください。 
・来所・ＦＡＸの場合は、裏面の申込書をご使用ください。 
・受付後、折り返し「受講票」を送付します。  

区 

参加費 

内 容 

日 時 

会 場 

無料 
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性別 男  ・  女 年齢 歳 

住所 
※この住所に受講票
を送付します。 

〒（  －  ） 
 
             
            

電話番号 （    ）     － 

ＦＡＸ番号 （    ）     － 

特記事項 
 
 

ＦＡＸ：０７５－６７１－３８４０  

南区地域支え合い活動入門講座 受講申込書 

南区地域支え合い活動創出コーディネーター ※ （南区社会福祉協議会）  
601-8321 京都市南区吉祥院西定成町３２ 
電話（０７５）６７１－１５８９ ＦＡＸ（０７５）６７１－３８４０ Ｅメール main@m-syakyo-kyoto.jp 
 【電話での受付時間は、平日９時～１７時】 
※京都市が、地域で高齢者を支えていくために必要な生活支援サービスの創出や担い手の養成、ネットワーク 
  の構築を目的として各区社会福祉協議会に配置しているコーディネーターです。 

申
込
み 

問
合
せ 

会場案内 

会 場 

久世西老人福祉センター２階 
       （京都市南区久世中久世町5丁目19－1） 


