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				社協の総合力とネットワークを活かして地域の生活支援を推進します

				社会福祉法人 京都市社会福祉協議会　会長

				村 井　 信 夫

				[image: 02_murai.jpg]　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれましては、輝かしい新年を迎えられましたことと心からお慶び申し上げます。

				　旧年中は、本会の運営・事業に対しまして、深い御理解と格別の御支援を賜り、厚く御礼申し上げます。本年も京都市域の社協活動と地域福祉の発展のため、より一層の御協力を賜りますようお願い申し上げます。

				　さて、近年、孤独死や引きこもりなどの社会的孤立や、貧困など生活困窮の問題が深刻化しており、また２０２５年には、いわゆる「団塊の世代」が75歳以上の高齢者となり、高齢者の生活支援のニーズの急増が懸念されています。こうした社会福祉を取り巻く状況が大きな局面を迎えている中、昨年は、介護保険制度の改正、子ども・子育て新制度や生活困窮者自立支援法の施行、社会福祉法人による地域公益活動の推進が義務化されるなど、制度や施策が大きく変化する激動の年となりました。

				　このような情勢に的確に対応するため、本会では昨年５月に「京都市における社協行動指針２０１５」を策定し、既存の制度や地域だけでは対応が難しい制度の狭間の問題等を抱える方に対して寄り添い支援を行う「地域あんしん支援員」の増員、直ちに一般就労が困難な被保護者等に就労体験の機会を提供する「チャレンジ就労体験事業」の拡充など、生活支援の先駆的な取組を、行政・関係機関・関係団体・施設等との連携により充実させるとともに、地域で高齢者の生活を支えるサービスの実態調査や、住民参加型による多様な地域の助け合いを創出する「高齢者支え合い活動モデル創出事業」を京都市から受託し、「新しい助け合い活動」の推進に取り組みました。

				　また、京都市保育園連盟と「地域における公益的な取組の促進に関する協定」を締結し、市社協が10月に開設した「親子の居場所づくり相談室」との連携により、福祉施設の専門性を活かして地域の子育て支援を一層進めてまいります。

				　市民の皆様から一層の信頼をいただき、本年が更なる飛躍の年となりますよう、引き続き役職員が一体となって、住民の皆様や関係機関・団体の皆様とともに「人に優しく、災害に強い、社協の総合力とネットワークを活かした福祉のコミュニティづくり」を進めてまいりますので、御支援・御協力をお願い申し上げます。

				平成28年元旦

			

		

	
		
			
				“共汗”のまちづくりが着実に前進！共々に明るい未来へ！

				京都市長　門川　大作

				[image: kadokawa.jpg]

				　あけましておめでとうございます。

				　この一年の皆様の御多幸をお祈り申し上げます。

				　社会福祉法人京都市社会福祉協議会におかれましては、「人に優しく、災害に強い、社協の総合力とネットワークを活かした福祉のコミュニティづくり」を基本目標に、地域福祉の推進に日々取り組んでいただいております。村井信夫会長をはじめとされる役員並びに会員の皆様の福祉に対する御熱意と多大な御尽力に対しまして、深甚なる敬意を表します。

				　皆様の御支援をいただき、市長就任後８回目の新年を迎えました。この間、現地現場主義に徹し、六千箇所以上の市民の皆様の活動の場、市政の第一線を訪ね、京都の今と未来を見つめ、市政改革に邁進してまいりました。その度に、改めて京都の地域力、創造力、それらを支える皆様の人間力に感動し、感謝感謝の日々です。

				　多くの方からこんな声をいただきます。デイサービスセンターが近くにできて喜んでます。京都のまちが、趣のある看板や「門掃き」などで美しくなってきましたね。待機児童ゼロ！　保育所に入りやすくなり、幼稚園も充実。さらに小・中・高校が地域、ＰＴＡ、教職員の熱意により画期的に良くなってきましたね。市バス、地下鉄が便利になり、お客様も増えてますね。観光人気都市世界一は私たちの誇りです。京都の都市格の高まりを実感してます。水族館に続き、動物園、動物愛護センターが素晴らしい！　ロームシアター京都、鉄道博物館の開館が楽しみです…。市民の皆様と共に汗する“共汗”で進めてきた施策の確かな前進を、肌で感じています。

				　府市協調で二重行政を打破し、行政の効率化と行財政改革の断行で財源を確保。また市民の皆様の御協力でごみは43％減り、年間ごみ処理のコストは１０６億円削減、福祉等の充実へ。歩くまち京都・公共交通優先の取組も着実に進展。マイカーで入洛する方はこの20年で42％から９・９％に減少。四条通の歩道拡幅も御心労おかけしましたが、工事が完成し歩きやすくなり、バスの運行もほぼ順調に。福祉と共に、子育て環境日本一を目指す施策も前進。そんな京都で子育てしたい、住みたい！　という方が増え、転入される方も増えてきました。

				　しかし、市民の皆様や中小企業の皆様が豊かさを実感されるまでには至っていません。まだまだ課題も山積。京都ならではの文化力、知恵を活かし、経済の活性化、安定した雇用の創出につなぎ、とりわけ福祉の分野におきましては、社会福祉法人京都市社会福祉協議会の皆様をはじめとする地域福祉の担い手の皆様と一層の連携を図り、市民の皆様に「京都に住んでいてよかった」と心から感じていただけるよう誠心誠意努力します。

				　皆様の御理解御支援に改めて感謝申し上げます。

			

		

	
		
			
				第６回 福祉ボランティア・社協フェスタ

				[image: 04_000.jpg]

				　爽やかな秋晴れに恵まれた10月18日、第６回「福祉ボランティア・社協フェスタ」が「ひと・まち交流館　京都」で開催され、約２５００人の市民が訪れました。多くの子ども連れの家族や高齢者が訪れ、福祉団体や施設との交流を深め、福祉の絆の大切さを学び体験する機会となりました。

				ボランティア団体・福祉施設と交流

				　絵本の読み聞かせやパソコン・タブレット体験など福祉ボランティアに関わる市内９団体が出展。高齢者にパソコンを教えているグループは、高齢者だけでなく子どもと一緒に写真付きカレンダー等を作成し、交流を深めていました。

				　グラウンドの飲食・喫茶コーナー「ふれあい市場」では、福祉施設等13団体が、カレーや炊き込みご飯、ケーキやクッキーなどを販売。来場者は、手作りの素朴な味わいに顔をほころばせていました。

				体験コーナーで介護や福祉を学ぶ

				　車椅子体験や靴選びのための足型測定など、楽しみながら学べる催しが満載。

				　膝や靴などにおもりを付け、特殊な眼鏡を装着し、高齢者の身体と気持ちを体験できるコーナーでは、９歳の女の子が、「もっと軽いと思っていたけど、重くて動きにくかったです」とお年寄りが動く大変さを実感していました。

				　福祉用具相談コーナーでは、片手が不自由でも牛乳パックを開封できる用具や、先が交差しない箸などを展示。来場した高齢者の方々や親の介護に携わっている方々は、スタッフの説明に熱心に耳を傾けていました。

				　介護食・配食弁当の試食コーナーでは、試食した女性が「鶏肉は柔らかくて、味付けもいいです」と予想以上の美味しさに驚いた様子。その隣は、介護保険相談コーナー。「特に多い相談は、初めて介護保険サービスを利用する際の相談場所やサービスの仕組みについてなど、制度の基本的な内容に関するものです」とケアマネジャー。「今後も、相談の受け皿として、関係施設としっかり連携しながら、地域の高齢者の皆さんの暮らしを支えていきたいです」と話してくださいました。
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				[image: 04_002.jpg]

				▲介護食試食コーナー

				

				親子で楽しみながら学ぶ

				　多くの参加者が訪れたのは、「光る影絵」。京都市を中心に保育園や幼稚園、高齢者施設などで活動する「影絵人形劇団むむのこ」がライブ上演しました。紫外線を当てると光る特殊加工パネルを使った「光る影絵」の幻想的な世界を、子どもたちはもちろん、多くの大人も楽しんでいました。

				　また、ゲーム形式で防災知識を学べる「イザ！カエルキャラバン」では、子どもたちが包帯やマスクなど多目的に使える大判ハンカチにイラストを描いたり、新聞紙でスリッパや食器を作ったりと、被災時に役立つ道具作りなどを体験。ゲーム感覚で楽しみながら、防災知識を学ぶ親子の姿が多く見られました。

				[image: 04_003.jpg]

				▲「イザ！カエルキャラバン！」ジャッキを使って、下敷きになったカエルを救出!!

				

				地域との絆を大切に子育て支援を促進

				　午後から大会議室で式典を開催。村井信夫・市社協会長は「地域の取り組みを促進するとともに、京都市保育園連盟との協定締結をきっかけに、子育て支援にも一層力を注いでいきたい」と今後の展望を述べました。続いて、来賓の門川大作・京都市長が登壇。「子育て支援や福祉を充実させて京都で暮らしたいという人を増やし、人口増加のモデルケースをつくりたい」と期待をこめました。

				　その後、福祉の絆づくり事業の贈呈式、「地域における公益的な取組の促進に関する協定」の締結披露の後、京都市社協が新たに開設した「親子の居場所づくり相談室」の委託先であるＮＰＯ法人京都子育てネットワーク理事長・藤本明美氏による記念講演を開催。親子の居場所づくりの重要性、相談室にかける思いを語りました。

				[image: 04_004.jpg]

				▲記念講演「みんなで広げる親子の居場所づくり」NPO法人京都子育てネットワーク理事長藤本明美氏

				

			

		

	
		
			
				京都市保育園連盟と協定を締結

				～保育士等の専門職の知識・経験を地域の子育て支援に活かす～

				　京都市社協は、地域における子育て支援の取組を促進するため、10月１日に京都市保育園連盟と「地域における公益的な取組の促進に関する協定」を締結。

				　協定に基づき、京都市保育園連盟は子どもの育ちに関する専門知識や経験を持つ保育士や栄養士を、子育てサロンやサークルの催しに派遣する活動を計画しています。

				　一方、京都市社協は10月に開設した「親子の居場所づくり相談室」でサロンやサークルの相談を受け、保育園からの専門職派遣に結びつける役割を担います。

				　また、昨年は同様の協定を京都市老人福祉施設協議会との間で締結しており、その結果、半数を超える施設が「地域の活動等への施設の提供や学びの場への講師の派遣」に取り組むところまで活動が広がっています。

				　地域と福祉施設との連携の推進は、「地域の絆づくり」を一層進めていくために大切なこと。村井会長は「京都市社協の活動、福祉ボランティアの一層の発展のために、引き続きご支援とご協力をお願いいたします」とあいさつしました。

				[image: 04_005.jpg]

				（左から）村井信夫京都市社協会長、門川大作京都市長、片岡滋夫京都市保育園連盟理事長

			

		

	
		
			
				京都市高齢者支え合い活動創出モデル事業

				[image: 07_001.jpg]

				　2025年（平成37年）には、いわゆる「団塊の世代」が75歳以上の高齢者（後期高齢者）となり、高齢者の生活支援ニーズの増加が見込まれています。

				　高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、住民参加型による多様な地域の助け合いを創出するため、平成27年の介護保険制度改正により、「介護予防・日常生活支援総合事業（新しい総合事業）」が実施されることになりました。

				　市社協では、このような情勢に的確に対応して「新しい助け合い活動」を推進するため、京都市から「京都市高齢者支え合い活動創出モデル事業」を受託しました。本モデル事業では、高齢者の生活を身近な地域で支援する人材を養成する「養成講座」を実施し、養成された担い手が中京区と東山区で「お助け隊」として掃除や買い物などの支援に取り組むことになりました。

				１ 高齢者支え合い担い手養成講座を開催しました

				①「修了者89名が新たな担い手に」

				　11月24日、26日、30日の３日間（計10.5時間）に「高齢者支え合い担い手養成講座」を開催しました。定員の２倍を超える申込みがあり、抽選を経て受講した89名が養成講座の全課程を修了しました。

				[image: 07_006.jpg]

				[image: 07_002.jpg]

				実践報告「事例に学ぶ助け合いの活動」

				

				②「活動の第一歩を踏み出したい」

				　修了者の９割が「団塊の世代」を含む60代から70代の方でした。「高齢者のお手伝いがしたい」「自分の健康づくりや生きがいづくりのためにも」という声が多く、熱心に各講師の話に聞き入っていました。

				　受講後は「活動の第一歩を踏み出したい」「高齢社会で求められている事が理解できてよかった」という感想などがありました。

				[image: 07_004.jpg]

				講座会場の様子

				２「お助け隊」の活動が始まります！

				　養成講座を修了し、登録された方たちを、実際に地域で高齢者の生活を支援する「お助け隊」として派遣する活動を平成28年1月からモデル的に実施していきます。

				[image: 07_005.jpg]

				●「お助け隊」についてのお問合せ

				京都市社会福祉協議会 生活支援部 TEL.（075）354-8732

			

		

	
		
			
				新会員のご紹介

				　次の社会福祉事業施設が入会されました。（順不同・敬称略）

				●青い空保育園

				●永興くじょう保育園

				●清明保育園

				●照隅保育園

				●うたの里保育園

				●特別養護老人ホーム　都和のはな

				●小規模多機能型居宅介護衣笠シオン

				●エルファ共同作業所

				[image: 08_01.jpg]

			

		

	
		
			
				ご寄付のお礼

				　貴重なご厚志ありがとうございました。（敬称略）

				平成26年 12月 川野紙ネンドサークル

				京セラ従業員一同　京セラ株式会社　京セラ労働組合

				成27年 １月 株式会社ホテルプリンセス京都　従業員一同

				株式会社京セラソーラーコーポレーション

				３月 日本信号株式会社　大阪支社

				大谷大学学生会

				福島工業株式会社　京都支店

				４月 株式会社コストトレード

				５月 フジモトHD株式会社

				７月 大同生命保険株式会社

				AIU損害保険株式会社

				９月 川野紙ネンドサークル

				11月 株式会社京都第一興商

				公益財団法人　京遊連社会福祉基金

				福島工業株式会社　京都支店

				自由同和会　京都府本部

				12月 特定非営利活動法人　建友会

				

			

		

	
		
			
				地域福祉・ボランティア活動カレッジ

				[image: 08_02.jpg]
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